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Hedef katılımcılar: Kursa ruhsal hastalığı olan veya sağlıklı kişilerin ruhsal değerlendirmesi, 
tedavisi, psikoterapisiyle ilgilenen herkes (psikiyatri uzman ve asistanları, tıp doktorları, 
psikologlar, sosyal hizmet uzmanları, psikolojik danışmanlar ve psikoloji son sınıf öğrencileri) 
katılabilir.  
 
Uygulama: Üç gün sürecek olan kursun ilk aşamasında bir yapılandırılmış klinik görüşme 
ölçeğinin akış sırası izlenecek, ruhsal belirtiler videoya kaydedilmiş hasta örnekleri de kullanılarak 
aktarılacaktır. Bu şekilde somatoform bozukluklar, madde ve alkol kullanım bozuklukları, 
anksiyete bozuklukları ve fobiler, obsesif-kompülsif bozukluk, travma sonrası stres bozukluğu ve 
akut stres bozukluğu, depresyon ve distimi, bipolar affektif bozukluk, şizofreni ve diğer psikozlar 
ile organik kökenli ruhsal bozukluklar işlenecektir. İkinci aşamada ise yapılandırılmış bir klinik 
görüşme ölçeği kullanılarak bu belirtilerin sorgulanması öğretilecektir. Eğitim sırasında 
katılımcıların birbirleriyle veya eğiticiyle rol yapma tekniği kullanılarak klinik görüşme yapması 
sağlanacaktır.    
 
Sertifikasyon: Tüm katılımcılara katılım belgesi verilecektir. Eğitim sırasında kullanılacak olan 
CIDI klinik görüşme ölçeğini uygulamada başarılı olanlar ayrıca CIDI kullanıcı sertifikası 
almaya hak kazanacaklardır. 
 
Kayıt Koşulları: Ön kayıt için özgeçmişinizi yukarıda belirtilen mail adresine göndermeniz 
gerekmektedir. Kesin kayıt için eğitim ücretini 04 Şubat 2012 tarihine kadar aşağıda belirtilen 
hesap numarasına yatırmanız ve ya merkezimize uğrayarak elden iletmeniz gerekmektedir. Eğitim 
kontenjanla sınırlıdır. Bu sebeple başvuru önceliği dikkate alınacaktır.	
  	
  
Hesap no: Garanti Bankası G.O.P Şubesi IBAN NO:TR530006200032400006298782 
 
Ücret: 1.250 TL (KDV Dahildir) 
 

 
 
Composite International Diagnostic Interview (CIDI)  hakkında bilgi: Dünya Sağlık Örgütü’nce 
hazırlanan ve dünyada yaygın biçimde kullanılan yapılandırılmış klinik görüşme ölçeğidir. Hem DSM-IV hem 
de ICD-10 tanı sistemlerine göre ruhsal hastalık tanılarının görüşülen kişide olup olmadığını saptamayı 
amaçlar. Tanı sistemlerinin kurallarına göre tanı koyabilmek için ruhsal belirtilerin varlığını sistematik 
biçimde sorgulamayı sağlar. En yaygın kullanım alanı epidemiyolojik araştırmalardır. Bununla birlikte, tüm 
klinik belirtilerin ayrıntılı biçimde sorgulanması nedeniyle deskriptif klinik görüşme eğitimi için de oldukça 
yararlıdır. Yapılandırılmış olması nedeniyle CIDI ölçeğinin kullanımı için klinisyen olmak zorunlu değildir. 
Türkçeye çevirisi Kılıç ve Göğüş tarafından yapılmış, birçok klinik ve epidemiyolojik çalışmada kullanılmıştır. 
 



 
 
  
 
 
 

Program 
 
1. gün 
09:00-09:30    Tanışma/öğrenim hedeflerinin sunumu 
09:30-10:45  Ruhsal değerlendirmenin genel ilkeleri 
10:45-11:00  Ara 
11:00-12:30  Somatoform ve disosiyatif bozukluklar 
12:30-13:30  Yemek 
13:30-14:30   Fobiler, panik bozukluğu 
14:30-15:30  Yaygın bunaltı bozukluğu  
15:30-15:45  Ara 
15:45-16:45  OKB ve TSSB 
16:45-17:00  Genel Değerlendirme 
 
 
2. gün 
09:00-09:30  Önceki günün değerlendirmesi 
09:30-10:45   Depresyon ve distimi 
10:45-11:00  Ara 
11:00-12:30  Bipolar bozukluk 
12:30-13:30  Yemek 
13:30-14:30   Şizofreni ve diğer psikozlar 
14:30-15:30  Alkol, madde kullanımına bağlı bozukluklar 
15:30-15:45   Ara 
15:45-16:45   Bilişsel bozukluklar 
16:45-17:00  Genel Değerlendirme 
 
 
3. gün 
09:00-09:30  Önceki günün değerlendirmesi 
09:30-10:45  Somatoform ve disosiyatif bozukluklar: uygulama 
10:45-11:00  Ara 
11:00-12:30  Anksiyete bozuklukları ve fobiler: uygulama 
12:30-13:30  Yemek 
13:30-14:30  Depresif bozukluklar: uygulama 
14:30-15:30  Hasta örnekleri üzerinde uygulama 
15:30-17:00  Hasta örnekleri üzerinde uygulama 
 


